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소통
노래 가사처럼 “침묵은 치유할 수도, 상처를 줄 수도 있다”고 

하듯이, 침묵은 이중적인 성격을 지닙니다. 때로는 위로와 치유를 

주지만, 때로는 깊은 상처를 남길 수도 있습니다. 효과적인 소통은 

침묵의 벽을 허물고, 이해와 연결로 바꿀 수 있습니다. 열린 대화 

없이 침묵이 지속되면, 오히려 극복하고자 하는 그 이중성을 

강화할 뿐입니다. – Angeline Pompei

이 노래에 대하여…

About This Song...

Communicate

As the song says, “Silence can heal, silence can hurt.” Silence 

has a dual nature. It can bring comfort and healing or inflict 

deep wounds. Much like everything else in life, its impact 

depends on the context. Effective communication can break 

the cycle of silence between two people, transforming it into 

understanding and connection. Without open dialogue, silence 

remains, perpetuating the same duality we seek to overcome. 

– Angeline Pompei
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-Communicate- 
의사소통하다

Written By: Angeline Pompei

Vocabulary Theme
어휘 주제

 Communication, relationships, arguments, silent treatment 
의사소통, 관계, 논쟁, 침묵

Verb Talk
동사 말하다

We talked, talk to 
우리는 말했어, 말하다

Verb Speak
동사 말하다

We spoke, spoken 
우리는 말했어, 말했어

Focus words related to the theme
주제와 관련된 단어

Yelled, silence, communicate, articulate 
소리치다, 침묵, 의사소통하다, 분명하게 표현하다
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We talked 
우리는 말했어

A lot 
많이

Then fought 
그리고 싸웠어

We talked 
우리는 말했어

Then yelled 
그리고 소리쳤어

It stopped 
멈췄다

We talked 
우리는 말했어

About the past 
과거에 대해

Then 
그리고

Silence came 
침묵이 찾아왔어

Real fast 
아주 빨리

Talk to me, 
나에게 말해줘

I can’t read your mind 
네 마음을 읽을 수 없어
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Can’t you see 
보이지 않니

I’m losing my mind 
나는 미쳐가고 있어

Silence can heal 
침묵은 치유할 수 있어

Silence can hurt 
침묵은 상처를 줄 수 있어

Talk to me 
나에게 말해줘

Don’t treat me like dirt 
나를 쓰레기처럼 대하지 마

We spoke in circles 
우리는 빙빙 돌며 말했어

Can you relate 
공감할 수 있니

We spoke with words 
우리는 말로 이야기했어

That separate 
갈라놓는

Words once spoken 
한번 말한 말은

Can bring your fate 
운명을 가져올 수 있어

So, stop the hate 
그러니 증오를 멈춰
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And communicate 
그리고 의사소통해

Talk to me 
나에게 말해줘

I can’t read your mind 
네 마음을 읽을 수 없어

Can’t you see 
보이지 않니

I’m losing my mind 
나는 미쳐가고 있어

Silence can heal 
침묵은 치유할 수 있어

Silence can hurt 
침묵은 상처를 줄 수 있어

Talk to me 
나에게 말해줘

Don’t treat me like dirt 
나를 쓰레기처럼 대하지 마

Can you communicate 
의사소통할 수 있니

Can you articulate 
분명하게 표현할 수 있니

I can’t read your mind 
네 마음을 읽을 수 없어

Talk to me 
나에게 말해줘
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I can’t read your mind 
네 마음을 읽을 수 없어

Can’t you see 
보이지 않니

I’m losing my mind 
나는 미쳐가고 있어

Silence can heal 
침묵은 치유할 수 있어

Silence can hurt 
침묵은 상처를 줄 수 있어

Talk to me, 
나에게 말해줘

Don’t be a jerk 
짜증나게 하지 마

Talk to me 
나에게 말해줘

Talk to me 
나에게 말해줘

Talk to me 
나에게 말해줘
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Communicate - Worksheet 
의사소통하다 - 워크시트

Listen and write the lyrics
가사를 듣고 써 보세요

____________________________ 
우리는 말했어

____________________________ 
많이

____________________________ 
그리고 싸웠어

____________________________ 
우리는 말했어

____________________________ 
그리고 소리쳤어

____________________________ 
멈췄다

____________________________ 
우리는 말했어

____________________________ 
과거에 대해

____________________________ 
그리고

____________________________ 
침묵이 찾아왔어

____________________________ 
아주 빨리
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____________________________ 
나에게 말해줘

____________________________ 
네 마음을 읽을 수 없어

____________________________ 
보이지 않니

____________________________ 
나는 미쳐가고 있어

____________________________ 
침묵은 치유할 수 있어

____________________________ 
침묵은 상처를 줄 수 있어

____________________________ 
나에게 말해줘

____________________________ 
나를 쓰레기처럼 대하지 마

____________________________ 
우리는 빙빙 돌며 말했어

____________________________ 
공감할 수 있니

____________________________ 
우리는 말로 이야기했어

____________________________ 
갈라놓는

____________________________ 
한번 말한 말은
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____________________________ 
운명을 가져올 수 있어

____________________________ 
그러니 증오를 멈춰

____________________________ 
그리고 의사소통해

____________________________ 
나에게 말해줘

____________________________ 
네 마음을 읽을 수 없어

____________________________ 
보이지 않니

____________________________ 
나는 미쳐가고 있어

____________________________ 
침묵은 치유할 수 있어

____________________________ 
침묵은 상처를 줄 수 있어

____________________________ 
나에게 말해줘

____________________________ 
나를 쓰레기처럼 대하지 마

____________________________ 
의사소통할 수 있니

____________________________ 
분명하게 표현할 수 있니
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____________________________ 
네 마음을 읽을 수 없어

____________________________ 
나에게 말해줘

____________________________ 
네 마음을 읽을 수 없어

____________________________ 
보이지 않니

____________________________ 
나는 미쳐가고 있어

____________________________ 
침묵은 치유할 수 있어

____________________________ 
침묵은 상처를 줄 수 있어

____________________________ 
나에게 말해줘

____________________________ 
짜증나게 하지 마

____________________________ 
나에게 말해줘

____________________________ 
나에게 말해줘

____________________________ 
나에게 말해줘


