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외로움

오랜 시간 혼자이거나 고립감을 느낄 때, 외로움이 마치 

당신의 일부가 된 것처럼 느껴질 수 있습니다. 저는 외로움이 

다른 모든 것과 마찬가지로 본성과 환경의 결합이라고 

생각합니다. 그러나 바로 그런 순간에, 혼자라고 느끼면서도 

실제로는 그렇지 않다는 것을 깨닫게 됩니다. 

 – Angeline Pompei

이 노래에 대하여…

About This Song...

Lonely 
When you’re alone or feel isolated for a long time, it can seem as if 

loneliness has become a part of who you are. I think loneliness is a 

combination of nature and nurture like everything else, however, 

it is also during those times, when you are alone, when you realize 

you are not. -Angeline Pompei

Tandaan: 이 노래의 후렴은 “만약 외로움이 정해진 
것이라면, 차라리 내가 유명인사가 되어도 좋다”로 
끝나는데, 이는 저스틴 비버의 ‘Lonely’에서 영감을 
받았습니다. 그가 어린 시절 스타였던 경험을 묘사한 
가사는 매우 진솔하고 감동적입니다.

Aside: The chorus of  this song ends with “if  lone-
liness is meant to be, I may as well be a celebrity” 
motivated by the song Lonely by Justin Bieber. The 
lyrics as he describes his experience as a child star is 
very authentic and heart felt.
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-Lonely- 
외로움

Written By: Angeline Pompei

Vocabulary Theme
어휘 주제

 Depression, loneliness, life 
우울증, 외로움, 삶

Verb Listen
동사 듣다

Listen, listening 
듣다, 듣고 있다

Secondary Verb Need
보조 동사 필요하다

You need, I need 
너는 필요하다, 나는 필요하다

Secondary Verb Can
보조 동사 할 수 있다

I can 
나는 할 수 있다



136Verbiage           LearnEnglishFast.com

They say all you need, is to tell your story 
사람들은 네가 필요한 것은 너의 이야기를 말하는 것이라고 말한다

Uncomfortable maybe 
불편할 수도 있어

You see 
보이지?

A song won’t put it to rest 
노래가 그것을 해결해주지 않아

Even if it were the best 
최고의 노래라고 해도

There’s just too much to confess 
고백할 것이 너무 많아

It’s a mess 
엉망이야

I just need that one hit wonder 
나는 그 한 번의 히트곡이 필요해

A single song like no other 
다른 것과 비교할 수 없는 단 하나의 노래

Maybe that will fix all my problems 
아마도 그것이 내 모든 문제를 해결해줄 거야

I can sing 
나는 노래할 수 있어

It don’t mean a thing 
그것은 아무 의미가 없어

If no one’s listening 
아무도 듣지 않는다면
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Could loneliness be meant to be 
외로움이 운명일 수 있을까

It’s my personality 
그것은 내 성격이야

I can sing 
나는 노래할 수 있어

It don’t mean a thing 
그것은 아무 의미가 없어

If no one’s listening 
아무도 듣지 않는다면

If loneliness is meant to be 
외로움이 운명이라면

I may as well be, a celebrity 
나는 유명인이 될 수도 있어

When I listen to the words 
내가 그 말을 들을 때

We artists sing 
우리 예술가들은 노래해

I realize it’s all the same thing 
나는 그것이 모두 같은 것임을 깨달아

Soothing, but it don’t mean a thing 
진정되지만, 그것은 아무 의미가 없어

Loneliness depression 
외로움과 우울증

A song is just a weak confession 
노래는 그저 약한 고백일 뿐이야
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Only God really knows in heaven 
오직 하나님만이 천국에서 정말로 알아

Loneliness, got the best of me 
외로움이 나를 이겼어

It took me time and family 
시간과 가족을 빼앗아 갔어

To realize that I’m not crazy 
내가 미치지 않았다는 것을 깨닫기까지

I can sing 
나는 노래할 수 있어

It don’t mean a thing 
그것은 아무 의미가 없어

If no one’s listening 
아무도 듣지 않는다면

Could loneliness be meant to be 
외로움이 운명일 수 있을까

It’s my personality 
그것은 내 성격이야

I can sing 
나는 노래할 수 있어

It don’t mean a thing 
그것은 아무 의미가 없어

If no one’s listening 
아무도 듣지 않는다면

If loneliness is meant to be 
외로움이 운명이라면
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I may as well be, a celebrity 
나는 유명인이 될 수도 있어

Soothing calming, hum with me 
나와 함께 진정시키는 허밍을 해줘

Even quietly 
조용히라도

I can sing 
나는 노래할 수 있어

It don’t mean a thing 
그것은 아무 의미가 없어

If no one’s listening 
아무도 듣지 않는다면

Could loneliness be meant to be 
외로움이 운명일 수 있을까

It’s my personality 
그것은 내 성격이야

I can sing 
나는 노래할 수 있어

It don’t mean a thing 
그것은 아무 의미가 없어

If no one’s listening 
아무도 듣지 않는다면

If loneliness is meant to be 
외로움이 운명이라면

I may as well be, a celebrity 
나는 유명인이 될 수도 있어
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If you’re lonely 
네가 외롭다면

Call a friend 
친구에게 전화해
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Lonely - Worksheet 
외로움 - 워크시트

Listen and write the lyrics
가사를 듣고 써 보세요

_____________________________ 
사람들은 네가 필요한 것은 너의 이야기를 말하는 것이라고 말한다

_____________________________ 
불편할 수도 있어

_____________________________ 
보이지?

_____________________________ 
노래가 그것을 해결해주지 않아

_____________________________ 
최고의 노래라고 해도

_____________________________ 
고백할 것이 너무 많아

_____________________________ 
엉망이야

_____________________________ 
나는 그 한 번의 히트곡이 필요해

_____________________________ 
다른 것과 비교할 수 없는 단 하나의 노래

_____________________________ 
아마도 그것이 내 모든 문제를 해결해줄 거야

_____________________________ 
나는 노래할 수 있어
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_____________________________ 
그것은 아무 의미가 없어

_____________________________ 
아무도 듣지 않는다면

_____________________________ 
외로움이 운명일 수 있을까

_____________________________ 
그것은 내 성격이야

_____________________________ 
나는 노래할 수 있어

_____________________________ 
그것은 아무 의미가 없어

_____________________________ 
아무도 듣지 않는다면

_____________________________ 
외로움이 운명이라면

_____________________________ 
나는 유명인이 될 수도 있어

_____________________________ 
내가 그 말을 들을 때

_____________________________ 
우리 예술가들은 노래해

_____________________________ 
나는 그것이 모두 같은 것임을 깨달아

_____________________________ 
진정되지만, 그것은 아무 의미가 없어
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_____________________________ 
외로움과 우울증

_____________________________ 
노래는 그저 약한 고백일 뿐이야

_____________________________ 
오직 하나님만이 천국에서 정말로 알아

_____________________________ 
외로움이 나를 이겼어

_____________________________ 
시간과 가족을 빼앗아 갔어

_____________________________ 
내가 미치지 않았다는 것을 깨닫기까지

_____________________________ 
나는 노래할 수 있어

_____________________________ 
그것은 아무 의미가 없어

_____________________________ 
아무도 듣지 않는다면

_____________________________ 
외로움이 운명이라면

_____________________________ 
그것은 내 성격이야

_____________________________ 
나는 노래할 수 있어

_____________________________ 
그것은 아무 의미가 없어
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_____________________________ 
그것은 아무 의미가 없어

_____________________________ 
아무도 듣지 않는다면

_____________________________ 
나는 유명인이 될 수도 있어

_____________________________ 
나와 함께 진정시키는 허밍을 해줘

_____________________________ 
조용히라도

_____________________________ 
나는 노래할 수 있어

_____________________________ 
그것은 아무 의미가 없어

_____________________________ 
아무도 듣지 않는다면

_____________________________ 
외로움이 운명일 수 있을까

_____________________________ 
그것은 내 성격이야

_____________________________ 
나는 노래할 수 있어

_____________________________ 
그것은 아무 의미가 없어

_____________________________ 
아무도 듣지 않는다면
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_____________________________ 
외로움이 운명이라면

_____________________________ 
나는 유명인이 될 수도 있어

_____________________________ 
네가 외롭다면

_____________________________ 
친구에게 전화해


